Apprendistato professionalizzante

Formazione formale trasversale

AGENZIA DEL LAVORO

Titolo modulo L'APPRENDISTATO: UN'OPPORTUNITA' PER LO SVILUPPO DELLE
PROPRIE COMPETENZE PERSONALI E PROFESSIONALI

Durata - ore 4 Codice | TRA80

Figura professionale TUTTE

Prerequisiti Formativi NESSUNO

Prestazione attesa
al termine del modulo

Realizzare I'auto-valutazione delle proprie competenze specifiche e
trasversali e individuare degli obiettivi professionali nel breve e medio
periodo.

Contenuti - Analisi e valorizzazione delle proprie esperienze professionali e
personali: autovalutazione
- Riflessione sull'esperienza lavorativa per individuare quali competenze
vadano potenziate o sviluppate
- Definizione di un obiettivo di carriera sul medio periodo e progettazione
delle fasi per raggiungere tale obiettivo
Metodologie didattiche | Metodologia Dialogo con riflessione in gruppo sulle esperienze
prevalente pregresse
Metodologie Lezione frontale anche con l'utilizzo di filmati
di prossimita

Modalita di verifica
della prestazione
attesa

Osservazione in aula delle prestazioni attese con rielaborazione e
verifica di quanto appreso
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